
Inserto all’Adige del 6 dicembre 2025
a cura di Media Alpi Pubblicità Srl 
Editrice e stampatrice: Athesia Druck Srl 
Via del Vigneto, 7 - 39100 Bolzano
Progetto gra� co: 
Media Alpi Pubblicità Srl

  Si scaldano i motori, tutto

      pronto per il grande giorno

L’attesa per gli amanti della neve e del mo-
vimento lento è già alta: l’organizzazione 
de La Ciaspolada è in pieno fermento per 
l’edizione numero 52, � ssata per domenica 
4 gennaio 2026. Sebbene la data sia anco-
ra lontana, la Podistica Novella di Fondo 
(Comune di Borgo d’Anaunia) ha de� nito 
gran parte dei dettagli. L’unica incognita, 
come da tradizione, rimane la scelta del 
percorso, che verrà determinata solo a ri-
dosso dell’evento in base alle temperature 
e alla disponibilità di neve. “C’è chi è già al 
lavoro da settimane per offrire a chi ama 
questa modalità ‘slow’ di muoversi nella 
natura un appuntamento inserito da oltre 
mezzo secolo a fuoco vivo nel calendario 
dei grandi eventi sportivi,” recita una nota 
degli organizzatori. Le iscrizioni sono già 
aperte, confermando l’entusiasmo che cir-
conda l’evento, pronto a trasformare l’Alta 
Val di Non nel palcoscenico mondiale delle 
racchette da neve.



2 A cura di

PETTORALE DI PACE E ZAINO: LA CIASPOLADA 2026 LANCIA UN MESSAGGIO DI SPERANZA

CESARE MAESTRI CERCA IL SETTIMO TRIONFO:
LA GARA ELITE E I TERMINI DI ISCRIZIONE PER I CAMPIONI

L’edizione 2026 de La Ciaspolada non sarà solo 
sport e divertimento, ma anche un veicolo di 
importanti valori sociali. Il pettorale da colle-
zionismo di quest’anno (che sostituisce il logo 
di Trento Capitale Europea del Volontariato del 
2025) sarà caratterizzato dalla mascotte della 
manifestazione che sventola la bandiera multi-
colore della pace, portando un messaggio di spe-
ranza per la ricomposizione dei con� itti globali.
L’attenzione al dettaglio si ri� ette anche nel pac-

co gara per gli iscritti: oltre a prodotti locali, i par-
tecipanti riceveranno un elegante zaino dotato 
di chiusura antiscippo. Inoltre, per incentivare la 
partecipazione di gruppo, i collettivi con almeno 
20 iscritti verranno omaggiati di un altoparlante 
wireless. Queste iniziative, unite ai voucher per 
soggiorni e pasti nelle strutture convenzionate, 
sottolineano l’impegno degli organizzatori nel 
rendere l’esperienza completa e accogliente 
per tutti i partecipanti e i loro accompagnatori.

L’aspetto agonistico de La Ciaspolada rimane centrale, attirando ogni anno i migliori specialisti 
della corsa in montagna. I ri� ettori sono puntati su Cesare Maestri, che nel 2025 ha conquistato 
il suo sesto trionfo noneso alle Regole di Malosco, stabilendo un record senza precedenti nella 
storia della competizione. Nella categoria femminile, l’attenzione sarà rivolta a Luna Giovanetti, 
giovane runner di Fornace, che nel 2025 ha festeggiato la sua prima vittoria assoluta.
Mentre gli amatori si affrettano a iscriversi, l’élite dei corridori mantiene il riserbo: “I nomi dei 
big li conosceremo solo a poche ore dal via, visto che di solito sono gli ultimi a perfezionare la 
propria iscrizione,” spiegano gli organizzatori. La gara competitiva (quota di iscrizione: 30 euro, 
33 con noleggio ciaspole) promette scintille, con il percorso variabile che aggiunge sempre un 
elemento di imprevedibilità strategica per i professionisti.

Il tema sociale e i pacchi gara da collezione

La s� da agonistica
e i campioni da battere
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Nata oltre cinquant’anni fa, La 
Ciaspolada non è semplice-
mente una corsa: è l’appunta-
mento che celebra la modalità 
più autentica e “slow” di vivere 
la montagna d’inverno. L’even-
to rappresenta una rarità nel 
panorama sportivo moderno, 
mantenendo un perfetto equi-
librio tra l’alta competizione e 
un grande raduno ludico-mo-
torio che accoglie migliaia di 
amatori.
Il successo e la longevità 
dell’evento risiedono nella 
sua capacità di reinventarsi 
ogni anno – adattando il per-
corso alle condizioni nevose 
– pur mantenendo salda la 
sua identità di festa popola-
re. Il fatto che i ciaspolatori 
si “immaginino già impegna-
ti a correre o a passeggiare 
sulla neve con le racchette ai 
piedi” dimostra la profonda 
risonanza emotiva che que-
sto appuntamento, bandiera 
del Trentino e della Val di Non 
nel mondo, continua ad avere 
sul pubblico. La Ciaspolada 
è l’occasione perfetta per ri-
scoprire il piacere di muoversi 
nella natura e fare il pieno di 
aria fresca.

La � loso� a «Slow»
e l’eredità storica
OLTRE LA GARA: LA CIASPOLADA COME MODELLO
DI MOVIMENTO LENTO E TRADIZIONE TRENTINA

ISCRIZIONI APERTE FINO ALLA VIGILIA:
TUTTE LE INFO PER PASSEGGIATA E GARA COMPETITIVA

La macchina promozionale della Podistica Novella, dopo aver toccato diverse gare podistiche 
nel nord-est, ha uf� cialmente aperto la fase di iscrizione per la 52ª edizione. Gli interessati a 
partecipare hanno tempo � no a sabato 3 gennaio 2026 per garantirsi un pettorale.

Passeggiata Ludico Motoria: ideale per chi vuole godersi l’esperienza in modalità “slow”.
La quota è di 15 euro (18 euro con noleggio ciaspole).

Gara Competitiva: per gli atleti che ambiscono al podio.
La quota è di 30 euro (33 euro con noleggio ciaspole).

Gruppi e Famiglie: le famiglie pagano per intero solo i primi due pettorali, 
con una tariffa ridotta di 7 euro per ogni iscritto aggiuntivo (senza diritto al premio del pacco gara).

Termine per i Gruppi: attenzione, i gruppi devono perfezionare l’iscrizione 
entro il 24 dicembre 2025 per poter bene� ciare delle promozioni dedicate.

Il tema sociale e i pacchi gara da collezione

Guida alle iscrizioni
e tariffe vantaggiose

La � loso� a «Slow»
e l’eredità storica
OLTRE LA GARA: LA CIASPOLADA COME MODELLO
DI MOVIMENTO LENTO E TRADIZIONE TRENTINA
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